


Пояснительная записка
Учебный  план  муниципального,  реализующего  основную  общеобразовательную

программу дошкольного автономного дошкольного образовательного учреждения детский
сад «Шатлык» с.Ташбулатовообразования разработан в соответствии с:

   Федеральным  законом  от  29.12.2012  N  273-ФЗ  (ред.от  13.07.2015г)  «Об
образовании в Российской Федерации» (с изм. И доп., вступил в силу с 24.07.2015г).

   Типовым  положением  о  дошкольном  образовательном  учреждении"
(Зарегистрировано в Минюсте РФ 18.01.2012 N 22946)

  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и
организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  организаций"  (утв.
постановлением Главного государственного санитарного врача РФот 15 мая 2013 г. N 26)

   Постановлением Правительства РФ от 28.10.2013 N 966 (ред. от 03.12.2015) "О
лицензировании образовательной деятельности" (вместе с "Положением о лицензировании
образовательной деятельности")

    Конституцией  Республики  Башкортостан  от  24.12.1993г.№  ВС  –  22/15  с
изменениями и дополнениями, внесенными от 04.03.2014г. № 57/3.

   Законом  Республики  Башкортостан  о  языках  народов  Башкортостан
(секретариат  Государственного  собрания  –  Курултая  РБ.  –  Уфа,  1999г.,  №  216/3  с
изменениями от 28.03.2014г. № 75/3).

   Законом  Республики  Башкортостан  «Об  образовании  Республики
Башкортостан» от 01.07.2013г. №696/3.
  Уставом МАДОУ детский сад  «Шатлык»с.Ташбулатово

В  МАДОУ  детский  сад  «Шатлык»  целостность  педагогического  процесса
обеспечивается путем применения основной образовательной программы «От рождения до
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А.Васильевой.

Базисный  учебный  план  МАДОУ, реализующего  основную  общеобразовательную
программу дошкольного образования, определяет объём учебного времени, отводимого на
проведение занятий: основных и дополнительных.

Распределение  количества  занятий  основано  на  принципах:  -  соблюдение  права
воспитанников на дошкольное образование; - дифференциации и вариативности,  которое
обеспечивает использование в педагогическом процессе модульный подход; - соотношение
между  инвариантной  (не  менее  60%  от  общего  нормативного  времени,  отводимого  на
освоение основной образовательной программы дошкольного образования) и вариативной
(не  более  40%  от  общего  нормативного  времени,  отводимого  на  освоение  основной
образовательной  программы  дошкольного  образования)  частями  учебного  плана;  -
сохранение  преемственности  между  инвариантной  (обязательной)  и  вариативной
(модульной) частями.

ДОУ работает  в  режиме  пятидневной  рабочей  недели,  длительность  пребывания
детей в ДОУ составляет 10,5 часов. В ДОУ функционирует 6 общеобразовательных групп,
укомплектованные в соответствии с возрастными нормами.

 Объём  учебной  нагрузки  в  течение  недели  соответствует  санитарно-
эпидемиологическими  требованиями  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима
работы  дошкольных  образовательных  учреждений  (СанПиН  май  2013  г.),  а  также
инструктивно-методическим письмом МинОРФ от 14.03.2000 № 65/23-16.

Учебный год  в МАДОУ детский сад «Шатлык» с учётом каникул – 39 недель,
 С 1 сентября по 12 сентября 2016 года – адаптационный период;
С 12 сентября по 31 декабря 2016 года - учебный период;
 С 1 января 2017 по 9 января 2017 года – новогодние каникулы;
 С 09 января по 31 мая 2017 года – учебный период;
 С 1 июня по 31 августа 2017 года – летне-оздоровительный период.

https://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.consultant.ru%252Fdocument%252Fcons_doc_LAW_153731%252F%26ts%3D1489380457%26uid%3D2410987151407921111&sign=be85b2065dde5b60c05cd90eff6882bd&keyno=1
https://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.consultant.ru%252Fdocument%252Fcons_doc_LAW_153731%252F%26ts%3D1489380457%26uid%3D2410987151407921111&sign=be85b2065dde5b60c05cd90eff6882bd&keyno=1
https://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.consultant.ru%252Fdocument%252Fcons_doc_LAW_153731%252F%26ts%3D1489380457%26uid%3D2410987151407921111&sign=be85b2065dde5b60c05cd90eff6882bd&keyno=1


Содержание календарного учебного графика учреждения
№ содержание Возрастные группы

1
младшая

2 младшая средняя старшая

1. Количество
возрастных групп

2 1 2 1

2. Начало  учебного
года

1.09.2016г.

3. Окончание учебного
года

31.05.2017г.

4. Продолжительность
учебной недели

Пятидневная  рабочая  неделя.  Выходные  дни:  суббота,
воскресенье и праздничные дни в соответствии с
законодательством Российской Федерации

5. Продолжительность
учебного года

36 недель

6. Режим  работы
МАДОУ  ЦРР  ДС
«»Шатлык»  с.
Акъяр  в  учебном
году

Пятидневная  рабочая  неделя.  Выходные  дни:  суббота,
воскресенье и праздничные дни в соответствии с
законодательством  Российской  Федерации.
Продолжительность  работы  10,5  часов  ежедневно,  с  8.00  –
18.30 час

7. Зимние каникулы С 09.01.2017г по 13.01.2017г.
8. Весенние каникулы С 20.03.2017г. по 24.03.2017г.
9. Летние каникулы С01.06.2017г.по 31.08.2017г.

Образовательные
области

Группа 
раннего 
развития

(1,5 – 3г)

Младшая 
группа

(3-4г)

Средняя 
группа

(4-5 л)

Старшая 
группа

(5-6л)
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Познавательное
развитие:

1 4 36 2 8 72 2 8 7
2

3 12 10
8

Познавательное
развитие:  сенсорная
культура

1 4 36 1 4 36

Познавательное
развитие: ФЦКМ

1 4 36 1 4 3
6

1 4 36

Познавательное
развитие: ФЭМП

1 4 35 1 4 3
6

1 4 36

Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 3
6

2 8 72

Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 3
6

1 4 36

Обучение грамоте 1 4 36
Художественно  –
эстетическое развитие

4 1
8

162 4 16 16
2

4 1
6

1
6
2

5 20 18
0



Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 3
6

2 8 72

Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 1
8

0,5 2 18

Лепка 0,5 4 36 0,5 2 18 0,5 2 1
8

0,5 2 18

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 7
2

2 8 72

Физическое развитие 3 8 72 3 12 10
8

3 1
2

1
0
8

3 12 10
8

Социально  –
коммуникативное
развитие

Ежедневно  -  в  ходе  режимных моментов,  совместной  и
самостоятельной  деятельности,  игре.  Кружок
башкирского языка в совместной деятельности, игре во
вторую  половину  дня  с  детьми  среднего  дошкольного
возраста и старшего дошкольного возраста.

Общее кол – во ООД 1
0

40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468

Продолжительность
ООД

Не более 10
мин

Не  более  15
мин

Не  более
20 мин

Не  более  25
мин

Перерыв между ООД 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной недели

Организованная образовательная деятельность
Базовый  вид
деятельности

Периодичность
Вторая
группа
раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя группа Старшая
группа

Физ культура в
помещении

2  раза  в
неделю

3  раза  в
неделю

3 раза в неделю 2  раза  в
неделю

Физ.культура
на прогулке

1  раз  в
неделю

Познавательно
е развитие

1  раз  в
неделю

2  раза  в
неделю

2 раза в неделю 3  раза  в
неделю

Речевое
развитие

2  раза  в
неделю

1  раз  в
неделю

1 раз в неделю 2  раза  в
неделю

Лепка 1  раз  в
неделю

1  раз  в  2
недели

1 раз в 2 недели 1  раз  в2
недели

Аппликация 1  раз  в  2
недели

1  раз  в  2
недели

1 раз в 2 недели 1  раз  в2
недели

Музыка 2  раза  в
неделю

2  раза  в
неделю

2 раза в неделю 2  раза  в
неделю

ИТОГО 10 занятий в
неделю

10  занятий  в
неделю

10  занятий  в
неделю

13  занятий
в неделю

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
Чтение  худ.лит-
ры

Ежедневн
о

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Конструктивно  – 1  раз  в 1  раз  в 1 раз в неделю 1  раз  в



модельная
деятельность

неделю неделю неделю

Игровая
деятельность

Ежедневн
о

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Общение  при
проведении  реж.
моментов

Ежедневн
о

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Познават.  –
иссл.деятельност
ь

Ежедневн
о

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Дежурства Ежедневн
о

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Прогулки Ежедневн
о

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самостоятельная деятельность
Самостоятельна
я игра

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Сам.деятельнос
ть  детей  в
центрах
(уголках)
развития

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Оздоровительная работа

Утренняя
гимнастика

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Гигиенические
процедуры

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Комплексы
закаливающих
процедур

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о

Ежедневн
о
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